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Требования к выносному оборудованию

Составьте план прогулки и подберите дидактический материал. 
Правильный подбор оборудования мотивирует воспитанников к труду 
и играм, физической активности. Составьте план прогулки и подумайте, что вам 
пригодится. Например, для эстафеты понадобятся мячи и флажки1
Выносной материал должен соответствовать времени года. 
Ориентируйтесь на погодные условия. Ранней весной предложите детям 
вертушки и лупы для наблюдений. А в жаркий день поздней весны можно 
вынести надувной бассейн и организовать игру с ловлей игрушечных рыбок2
Оцените внешний вид оборудования. Выносной материал должен 
быть ярким и безопасным, привлекать внимание детей и соответствовать 
их возрасту. Осмотрите оборудование и заранее уберите игрушки, которые 
пришли в негодность. Если игрушка сломалась во время прогулки, предложите 
ребенку другую и заберите сломанную, чтобы он не поранился3
Проследите, чтобы игрушек было достаточно. Перед выходом 
на прогулку убедитесь, что взяли разнообразное выносное оборудование. Оно 
должно подходить и мальчикам, и девочкам. Выносного оборудования должно 
хватить на всех детей. Это поможет избежать конфликтных ситуаций, когда 
кому-то из воспитанников чего-то не хватило для игры4
Следите за чистотой выносного материала. Выносной материал 
необходимо мыть ежедневно – в конце рабочего дня. В группах для детей 
раннего возраста – два раза в день. Игрушки в холодный сезон следует мыть 
в специальных контейнерах в здании детского сада. В теплый период можно 
сделать это на улице в конце дня5
Регулярно обновляйте выносной материал. Дети быстро теряют 
интерес к игрушкам. Регулярно обновляйте выносной материал, чтобы создать 
ощущение новизны. Если вы видите, что дети перестали играть с игрушкой, 
уберите ее и верните через месяц. Это создаст ощущение новизны6


